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Vé sang loc, phan luong, xét nghiém ngudi nghi nhiém SARS-CoV-2
va thu dung diéu tri nguwdi mic COVID-19

Can cir Quyét dinh s6 1226/QD-BYT ciia B§ Y té ngay 17/5/2022 ve viée
ban hanh huéng dan diéu chinh mét sé quy dinh vé sang loc, phan ludng, xét
nghiém ngudi nghi nhiém sars-cov-2 va thu dung diéu tri ngudi mac covid-19

trong co s& kham bénh, chira bénh;
Can cur cong van s6 1533/SYT-NVY cua S¢'Y té An Giang ngay 23/5/2022

Vé viéc trién khai Quyet dinh sb 1226/QD -BYT cua Bo Y sang loc, phan ludng,
xét nghiém, thu dung diéu trj ngudi méc covid-19;

Can ctr Quyét dinh s6 250/QD-BYT ciia By Y té ngay 28/01/2022 Vé viée
ban hanh hudng dan chan doan va dieu tri COVID-19;

Can cir Quyét dinh S6 405/QD-BYT ciia B Y té ngay 22/02/2022 ve viée
ban hanh huong dan chan doan va diéu tri COVID-19 ¢ tre em;

Trung tdm Y té huyén Chau Thanh xiy dung ké hoach sang loc, phan

luéng, xét nghiém nguoi nghi nhiém sars-cov-2 va thu dung diéu tri nguoi mac
COVID-19 tai Trung tdm Y té Chau Thanh, 13 Tram y té, PKKV nhu sau:

I. Muc dich, yéu cau

1. Muc dich:

- Phat hién sém céc truémg hop nguoi nghi, nhiém Covid-19 va cac truong
hop dich bénh viém duong hé hap cép khi dén kham va diéu tri. Thuc hién cac
bién phap sang loc, phan ludng, xét nghiém, cach ly, diéu tri, kip thoi, an toan.

- Han ché t6i da 1ay nhiém SARS-CoV-2 tai c4c don vi.

2. Yéu ciu

- Tat ca cac dbi tuong cb triéu chimg nghi ngd nhiém Covid-19 déu duoc
don tiép, phén ludng, kham sang loc, lam xét nghiém, diéu tri, chuyén vién dua
trén hudng dan chung ciia Bo Y té

- T:at ca can bg, ngudi lao dong, nhan vién phuc vu (Bao v, gitr xe, can tin,
nha thudc, nhém tir thién) cua TTYT chéap hanh nghiém tuc chi dao, phan cong,
quy dinh vé viéc phong, chong dich COVID-19 va cac dich bénh viém duong ho
hép cap.



- Can bg quan ly khoa, phong, TYT, PKKYV, cac by phan ¢6 lién quan, trién
khai thue hién day du ndi dung ké hoach dén toan thé can bo trong don vi.

II. NOI DUNG THUC HIEN

1. Huéng dan veé sang loc, phan ludng ngudi nghi nhiém SARS-CoV-2
tai TTYT Chau Thanh:

a). Cong tac sang loc, phan ludng

- Tai trudc céng 16m, sanh cho khu Kham bénh dat bién béo:
“Hwong di danh cho i?gwc‘ri bi ho, sét, chay mii, dau rat hong, tuc ngue, kho
tho, dau moi nguoi, mat vi giac khuru giac”.

b). Thue hién bién phap phong, chong dich

- Bé tri day du phuong tién kiém soat nhiém khuén, vé sinh tay, tai, thung,

phuong tién va thuc hién quan ly chét thai, vé sinh méi truong theo quy dinh”.
Treo bang ron yéu cau deo khau trang, sat khuén tay trude khi vao cong.

- Hudng dan ngudi vao bénh vién, PKKV, TYT deo khau trang va khu
khuan tay bang nhiéu hinh thtrc: Phat thanh luc 6h45 hang ngay trén hé thong
phat thanh cua TTYT, khoa kham bénh phat trén hé thong Tivi cta khoa,
PKKVAC, 13 Tram Y té treo bang ron huéng dan

- Do thén nhiét tat ca bénh nhan bang méy do than nhiét tu dong, hoac do
than nhiét cam tay.

2. Huéng din vé xét nghiém nguwoi nghi nhiém SARS-CoV-2 trong co
s¢ Kham, chira bénh:

a) Thue hién xét nghiém SARS-CoV-2 bing Test nhanh khang nguyén:

- Cac truong hop nghi ngo' méc:

Nguoi dén kham tai co s, ngudi bénh ndi tri, nhan vién y té, ngudi cham
sOc nguoi bénh, ngubi cung ung dich vu cho bénh yién, nguoi dén’céng tac, lam
vi¢e voi bénh vigén, hoc vién, khiach dén tham neu nghi ngd mac COVID-19
nhu: ¢6 cac dau hiéu ho, sot, chay miii, dau rat hong, tirc nguc, khé thd, dau moi
ngudi, mét vi giac, khiru gidc va céc diu hiéu bét thuong khéc ¢ lién quan sau
khi kham sang loc COVID-19.

- Ngudi ¢6 tiép xic gin véi ca bénh trong thoi ky lay truyén:

* Thoi ky 1ay truyén ctia ca bénh xéc dinh dugce tinh tir 2 ngay trudce khi
khoi phat (d61 vai ca bénh xac dinh khong ¢6 triéu chimg thi thoi ky 1ay truyén
dugc tinh tir 2 ngay trudce ngay duge lay mau co két qua xét nghiém duong tinh)
cho dén khi két qua xét nghiém am tinh hodc gia tri CT > 30.

* Nguoi tiép xac gan 1a mot trong sb céc truong hop sau:

+ Nguoi ¢6 tiép xic co thé truc tiép (bt tay, 6m, hon, tiép xtc truc tiép VOl
da, co thé...) vdi ca bénh xéc dinh trong thoi ky lay truyén.
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+ Nguoi deo khau trang co tlep xuc, giao t1ep trong vong 2 mét hodc trong
cung khéng gian hep, kin va t6i thleu trong thoi gian 15 phut voi ca bénh xac
dinh khi dang trong thoi ky 1ay truyén.

+ Nguoi khong deo khau trang cé tiép xtic, giao tiép gan trong vong 2 mét
hodc ¢ trong cung khong gian hep, kin v6i ca bénh xac dinh trong thoi ky lay
truyén.

+ Nguoi truc t1ep cham séc, kham va diéu tri ca bénh x4c dinh khi dang
trong thoi ky 1ay truyén ma khong sir dung day du cac phuong tién phong ho cé
nhan (PPE).

- Nguoi c6 yéu to dich té:

+ Ngudi c6 mit trén ciing phuong tién giao thong hodc cing dia diém, su
kién‘, noi lam viéc, 16p hoc... vdi ca bénh xéc dinh dang trong thoi ky lay
truyen.

+ Ngudi , dén tir khu vuc 6 dich dang hoat dong.

* Cac doi tugng néu trén: Cén chi dong, di theo huéng chi dan phan luong
dén khu vuc kham sang loc COVID-19 va thuc hién theo hudng dan, chi dinh

ctia nhan vién y té. Nhan vién Y té 4p dung vao céac d6i tuong néu trén dé cho
chi dinh test nhanh COVID-19

- Nguwoi bénh ¢ cac khoa Nogi tri, khoa CSSKSS:

Béc si diéu tri tép trung danh gia nguy co va phat hién cac dau hiéu ng~hi
ngd mac COVID-19 dé chi dinh xét nghiém cho nguoi bénh trude khi lam phau
thuét, tha thuat, trude va sau sanh, cho nguoi bénh tai cac khoa cé nguy co cao
nhu hoi suc, Noi, Nhi, Nhiém, Ngoa1 CSSKSS, hau phau va nguoi bénh khac
theo yéu cau chuyén mén trén nguyén tic bao vé ddi tuong co nguy co cao, han
ché toi da lay nhiém.

b) Thue hién xét nghiém SARS-CoV-2 bang phwong phap phat hién
vét liéu vi truyen cia Virus (PCR)

* Truwong hop bénh xac dinh (Theo QD 250 QD-BYT)

- La nguoi ¢6 két qua xét nghiém duong tinh vdi vi rat SARS-CoV-2 bang
phuong phap phat hién vat liéu di truyén cua vi rat (PCR).

- La ngudi tiép xtc gin va c6 két qua xét nghiém nhanh khang nguyén
duong tinh véi vi rat SARS-CoV-2.

- La nguoi ¢6 yéu td dich t&, c6 biéu hién lam sang nghi méc COVID-19 va
co ket qua xét nghiém nhanh khang nguyén duong tinh vai vi rait SARS-CoV-2.

- La nguoi co yeu to dich te va c6 ket qua xét nghiém nhanh khang
nguyén du’(mg tinh 2 lan llen tlep (xet nghiém lan 2 trong vong 8 gio ké tir
khi c6 két qua xét nghiém lan 1) véi vi rit SARS-CoV-2. Trong truwong hop

xét nghiém nhanh khang nguyen lin thir 2 Am tinh thi can phai co xét
nghi¢ém Real-time RT-PCR dé khiing dinh
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* Sinh pham xét nghiém nhanh khang nguyén voi vi rat SARS-CoV-2 phai
thuoe danh muc duge BO Y (€ cép phép. X¢ét nghiém nhanh khang nguyén do
nhén vién y t€ thuc hién hodc nguoi nghi nhiém thuc hién dudi sy gidm sat cua
nhan vién y té bang it nhat mot trong cac hinh thirc truc tiép hoac gian tiép qua
cac phuong tién tir xa. Murc thu xét nghiém khang nguyén SARS-CoV-2 test
nhanh theo thong bao s6 36/TB-TTYT chau Thanh ngay 18 thang 5 nam 2022
do Giam doc da ky; Xét nghiém PCR hién tai khong thu phi, thanh toan theo
quy dinh hién hanh.

3. Hwong dan thu dung diéu tri khi ¢6 ngwdi miac COVID-19.

~ Khi phat hién ca nhiém Covid-19 tai bénh vién tién hanh chuyén bénh nhan
ve khu diéu tri Covid, hodc khoa HSCC tuy thudc vao tinh hinh bénh nhan.

- Khu vue diéu tri COVID-19 dugc té chire tai 16c 1 khu 300 giuvong phu
trach diéu tri cac truong hgp bénh khdng triéu chimg, nhe, trung binh.

- Tai Khoa Hdi st cap ctru: b tri 01 phong bénh didu tri nguol bénh
COVID-19 nang, nguy kich.

-Nhan luc d diéu tri khi phat hién c¢6 ca bénh COVID-19 can nhap vién
diéu tri hodc chuyén vién sé ap dung cong vin s6 33/CV-TTYT do Giam dbc ky
ngay 19 thang 4 nam 2022 V/v ap dung diéu chinh dinh nghia ca bénh COVID-
19 va bién phap y té d6i v6i ca bénh COVID-19 va nguoi t1ep xuc gan

III. PHAN CONG NHIEM VU

STT | NOIDUNG THOI PIAPIEM | NGUOI | NGUOI
THUCHIEN | GIAN | THUCHIEN | THUC | PHOI
THUC HIEN HOP
HIEN
Pat bang hudng | 2/6/2022 | Trude sanh chd | DD Bién | Y si Nhut
dan nguoi ¢ tridu khoa kham bénh
I chimg Covid-19,
hudéng dan nguoi
bénh dan phong
kham hé hap
B6 tri phong | 2/6/2022 | Khoa kham | PD Bién | Bs Trudc
kham hé hap bénh
2 | duogc trang bi day
da phuong tién
phong bénh q )
Phat thanh hudng | Hang Toan bénh vién, | TO truyén | Bs Hai,
dan thuc hién deo | ngay ké | khoa kham bénh | thong, PD | tua  truc
3 khdu trang, ria|tr ngly Bien hanh
tay 2/6/2022 chinh
sang
chieu




Po than nhiét, bo
tri cac phuong
tién khur khuan

2/6/2022

Trude sanh cho
khoa kham bénh

PD Bién,
DS Diing

Bao
Binh

\(

Test nhanh khang
nguyén  SARS-
CoV-2 d6i véi
cac truong hop
nghi ngo

Thuong
xXuyen

Tai cac khoa

kham bénh

tua
khoa
nghiém

truc
X6t

DD Cac
truc khoa

Thu dung, diéu tri
bénh nhan nhiém
Covid-19

+ Xay dung ké

Khi
bénh

co

2/6/2022

Léc 1 khu 300
giuong

Bs Hai

Bs Dang,
Ds Hién

hoach b6 tri khu
diéu tri Covid-19

Trén day la ké hoach sang loc, phan luéng, xét nghiém nguoi nghi nhiém
SARS- CoV-2 va thu dung diéu tri nguoi méc covid-19 tai Trung tim Y t& Chau
Thanh dé nghi céc khoa, phong, PKKV, 13 TYT, c4 nhan ¢6 lién quan thuc
hién theo dung ké hoach./. nhe

Noi nhin:

- Ban giam dbc;

- Cac khoa phong, PKKV:
I3TYT;

- Luu: VT, KH-NV.
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