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CAP NHAT THONG TIN THUOC
Vé vig¢c Khuyén cdo tranh nham lan giiva Depo-Medrol va Solu-Medrol

Kinh gui: - Hoi ddng Thudc va Diéu tri
- Bac si, cac khoa lam sang
- Phong khdam PKKV, cic Tram Y té tuyén xa

Hién tai TT Y Té Chau Thanh c6 str dung thudc Depo-Medrol va Solu-Medrol
dé dicu trj bénh:

ISMP Canada da ghi nhan sy cb sir dung nham 1an giita Depo-Medrol va Solu-
Medrol trén mot bénh nhi 3 tudi ghép tang. May man da khong co phan g co hai
nao xay ra. ISMP Canada d yéu cau cong ty san xuat (Pharmacia, sau d6 sat nhap véi
Pfizer) diéu chinh nhan thuéc Depo-Medrol do canh bao: “Khong tiém tinh mach hoic
tiém ndi1 tay khong dugc nhan manh ndi bat trén nhin thude. Déng thoi, ISMP d3 tién
hanh phan tich cac yéu t6 nguy co c6 lién quan dén céc sai sot trong qua trinh sir dung
thudc va dua ra cac khuyén cdo di kém nham tranh tai dién su cd trén.

Mot bénh nhan 3 tudi ghép tang di duogc chi dinh truyén 140mg Solu-Medrol
hang ngay dé du phong thai ghép. Vi don thudc duge ké tai bénh vién Nhi noi thyc
hién cay ghép, bénh nhan duoc cap phat thudc va thyuc hién truyen thudc tai bénh vién
dia phuwong géan noi cu tr. Tai lan diéu tri theo lich, do hét thudc tai khoa va bénh vién
dong cira vao ngdy cudi tudn, diéu dudng di 1y thudc tir 1 nha thude khac thay thé.
Tuy nhién diéu dudng da 1dy nham Depo-Medrol va giao cho bac si phy trach. Cho
rang thudc dugc 14y tir nha thude bénh vién, diéu dudng phuy trach pha truyén da hiéu
1am 2 thuéc Depo-Medrol va Solu Medrol 13 twong duong nhau va khac biét vé nhin
hiéu, thé tich nho cta thuéc Depo-Medrol goi y day 1a thudc dung cho tré em.

Ngay hom sau, bénh nhan dugc pha truyén dung thudc Solu Medrol, nguoi nha
bénh nhan da phat hién dich truyén ngay hém sau khac so voi dich truyén sir dung vao
ngay truoc do va thong bao voi nhan vién y té. Ngay sau d6, bénh vién da tién hanh
diéu tra va phat hién c6 sy cb nham 1an trong str dung thude va thong bao voi gia dinh
bénh nhan. Bénh vién cling dong thdi bdo cao cong ty san xuit (Pharmacia) vé su co
va chuén bi bién phap xt tri thich hop. Mic du khong c6 phan tng khong mong mudn
nao dugc ghi nhan, bénh vién da théng bao cho Vién Thyc hanh thudc An toan (ISMP)
Canada nham {thong tin kip thoi va tranh tai dién sy cb tuong tu. Dong thoi, bénh vién
dd gii yéu cau Pharmacia xem xét diéu chinh thiét ké nhan dbi véi thudc Depo-
Medrol.

Cic yéu t6 nguy co lién quan dén nhim 14n thudc:
+ Thiéu kién thirc phan biét Solu-Medrol va Depo-Medrol;
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+ Thi€u nhan luc va cac dich vu truc dugce tai nha thuoe vao buoi toi va cuoi
tuan;

+ Ngoai duoc si, nhan vién y té khac c6 thé tiép can thudc trong nha thude bénh
vién;

+ Dong canh bao trén ché phim Pharmacia Depo-Medrol “Khéng tiém tinh
mach hodc tiém ndi tiy mac” khong dugc in dam, khé nhan dién va khong duoce luu y
trong théng tin san pham;

+ Nhan vién y te khong dat nghi van va tién hanh kiém tra lai khi phat hién co
bat thuong vé mau sac dich truyén.

Khuyén cdo danh cho nhén vién y té:

+ Cén c6 su théng nhat, trao dbi giita noi ké don va co s6 y té truc tiép diéu tri
nham dam bao ké hoach diéu tri cho bénh nhan, do mdi bénh vién c6 thé st dung cac
dang thudc khac nhau. Cu thé trong truong hop sai sot trén, bénh vién diéu tri thuong
sit dung Solu-Cortef nén y t4 khong quen vdi Solu-Medrol. Do d6, thudc can duoc
chuén bi trude, cép phat va kiém tra b&i duge si khi c6 bénh nhan ngoai tru td1 kham
dé dam bao an toan;

+ Tham khao v kién duoc si, dam bao cac diéu dudng co dy du thong tin vé
thudc dugce st dung;

+Co sdy té can tang cuong kiém tra khi st dung mot thudc khong thuong gap.
Bit budc kiém tra lan 2 d6i véi cac thude c6 ngudn goc ngoai kho thudc ctia co s dleu
tri dé dam bao chat luong cac thude dua vao. Do cac thudce hién c6 trén thi truong rat
da dang, nhan vién y t& can kiém tra néu thiy c6 thong tin khong chic chan. Béc si
cling c6 thé kiém tra lai ché pham thudc duoc st dung (doc 1ap voi qua trinh kiém tra
trude do). Bac si cap ctru ciing co thé phat hién ra cic sai sot vé thudc néu duge tu van
va cung cap thong tin day du;

+ Khi bénh nhan duoc chuyén dén khoa cip clru, co sd y té nén sip xép diéu
dudng danh riéng cho bénh nhan do, cho phep cac diéu dudng ndy tham gia vao cap
ctru va han ché lang phi thoi gian chd 1am céc thi tyc;

+ Viéc khong c6 dugc si truc ¢ nha thude ¢ thé lam ting nguy co st dung sai
thudc, trir khi c6 tu thude trucdoi véi mot s6 thude han ché trong khi nha thuéc dong
cua. Can thiét c6 mét duogc si truc dé tra 101 cac cau hoi thong tin thudce. Tuy nhién, s6
lwong dugc si ¢ cac co sé van con han ché;

+ Giit lién lac, trao ddi v6i bénh nhan hoac nguoi nha bénh nhan;

+ Thong tin téi cac diiéu dudng, bac si va duge si: ché pham thudc c6 chir
“depo” hodc “depot” 1a dang thudc giai phong mudn hoac giai phong kéo dai va
khong dung duodng tiém tinh mach;

+ Tang cuong gido duc cho nhan vién y té va phd cip kién thirc trong hoat dong
giang day: dung dich tiém tinh mach can phai trong sudt, ngoai trir cac dung dich lipid,
cac cheé pham c6 ngudn goc tu lipid va propofol. Dung dich duc can dugc kiém tra ky
va xac minh trudce khi duge dung ti€ém tinh mach.
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Pharmacia tirng ghi nhan mét s6 béo co vé viéc Depo-Medrol vé tinh duoc sir
dung theo dudng tiém tinh mach, bao gdm ca bdo cdo sai sot trong st dung thudc dan
dén phan tng c6 hai. Nhiing phan mg nay co6 thé nhe, thoang qua hoac biéu hién
nghiém trong trong mot s trudong hop. Hién nay, chua tim ra dugc mdi lién hé giira
sai sot trong sir dung thudc va cac phan g gip phai trén bénh nhéan do tinh trang
bénh ly phtre tap cua tung nguoi bénh.

Tai TTY Té huyén Chau Thanh c6 st dung thudc Solu-Medrol:

Thuc hién chi dao ciia Lanh dao Trung tam Y té, Don vi Thong tin thude trién
khai thong tin nay d€ bac si, cac khoa lam sang, phong kham Pa khoa khu vuc
(PKDBKKYV), cac Tram Y t€ tuyén xa biét va theo ddi thuc hién.

Tran trong./.

DUYET NOI DUNG THONG TIN TONG HOP THONG TIN
TRUONG KHOA
Nguyén Hoai An Thach Van Beo
Noi nhan:
- Nhu trén;
-Luu TTT.

Nguon: https://ismpcanada.ca/wp-content/uploads/ISMPCSB2003-02Medrol.pdf
Piém tin: Sv. Nguyén Minh Tam, Sv. Tran Phicong Thdo B

Hiéu dinh: DS. Hoang Hai Linh; Phy trach: ThS. Nguyén Mai Hoa

Trang canh gidac dwoc

TT khuyén cdo ciia co quan quan Ii. 2024


https://ismpcanada.ca/wp-content/uploads/ISMPCSB2003-02Medrol.pdf

